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Bericht vom 1.Treffen der Regionalgruppe 75 in 2015

- BegrufRung/Ruckblick
- Vortrag ,Ernahrung®
- Zusammenfassung

Otto Armbruster konnte zum 1.Treffen in 2015 eine stattliche Zahl von Teilnehmern
begruflen. Mit einem kurzen Ruckblick erinnerte er an die Grundung der Regionalgruppe
vor zwei Jahren. In diesem Zusammenhang begrufdte er auch einen der Grindungsvater,
Herr Prof. Dr. Stumpf vom HELIOS-Klinikum" Pforzheim, der gemeinsam mit Hartmut
Kotyrba vom AdP die Weichen gestellt hatte.

Mit etwas Wehmut erinnerte er, dass neben den Grindungsvatern auch eine
Grundungsmutter mafdgeblichen Anteil hatte und deren ,Handschrift® noch heute die
Regionalgruppe pragt — Margarete Modritsch. Leider muss unsere Margret jetzt
krankheitsbedingt die Leitung der Regionalgruppe aufgeben - hoffen wir, dass die Gruppe
diese Herausforderung meistern wird. Personliches Einbringen aus der Gruppe ist
dringend notwendig.

Zum Vortrag ,Ernahrung”

Frau Jennifer Grube von der REHA-KIinik in Dobel fihrte uns mit ihrem Vortrag kompetent
und lebendig durch die Anatomie der Verdauungsorgane und erlauterte deren
Arbeitsweise in klaren Worten: ,Was rein kommt muss auch wieder rauskommen®. Auch
die Fragen beantwortete sie so, dass auch die ,Erfahrenen® unter uns manche Anregung
und neuen Mut mit nach Hause nehmen konnten ,ihr musst das halt einmal probieren®.
Fazit: Ein nicht ganz einfaches Thema wurde kompetent und unterhaltsam vorgestellt.

Zusammenfassung:

Ein guter Start ins neue Jahr, der Hoffnung macht, dass wir die schwierige Situation
unserer Gruppe gemeinsam |l6sen werden.

Vormerkung: Das nachste Treffen findet planmalig am Freitag, den 10.April 2015 statt.
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