
 

 
  Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Ausgabe 
M M J J 

1 2 1 7 

 
Inhaltsverzeichnis 

Seite 

A 2 0 1  

Abschn. Lfd. Nummer Zus. 

A   REGISTER 
 

A 101  Ausg. 06.10 Register 
A 201-204               Ausg. 12.17 Inhaltsverzeichnis 
A            205 a-b               Ausg. 12.14          Wegweiser Onkologie 
 

B   AUFGABEN UND ZIELE 
 

B 101  Ausg. 06.08 Peter Christophel (Bild) 
B 102  Ausg. 12.11 Peter Christophel (H. Drescher) 
B 201-203               Ausg. 06.09/12.14/     Der Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. (AdP) stellt sich vor 
                                                   05.16      
B 301               Ausg. 06.09 Das Logo 2009 des AdP e. V 
B            401-402              Ausg. 07.17         Agenda 2030 
 

C   BUNDESGESCHÄFTSSTELLE / VORSTAND / AUSSCHÜSSE 
 

C 101  Ausg. 10.17 Bundesgeschäftsstelle / Amtierender Vorstand 
C 102               Ausg. 11.17 AdP-Ausschüsse 
 

D   EHRUNGEN DES ADP 
 

D 101  Ausg. 05.17 Ehrenmitglieder 
D 102-103               Ausg. 06.16/10.17   Ehrenmedaillenträger des AdP 
 

E   WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT UND HAUPTAUSSCHUSS 
 

E 101 a  Ausg. 11.17 Wissenschaftlicher Beirat 
E 101 b  Ausg. 11.17 Wissenschaftlicher Beirat 
E 101 c  Ausg. 11.17 Wissenschaftlicher Beirat 
E 101 d  Ausg. 11.17 Wissenschaftlicher Beirat 
E 101 e  Ausg. 11.17 Wissenschaftlicher Beirat 
E 102   Ausg. 11.17 Hauptausschuss des Wissenschaftlichen Beirates 
 

F   SATZUNG  
 

F 101-106                Ausg. 05.17 Satzung 
 

G   REGIONALGRUPPEN  
 

G            101                      Ausg. 06.08         Übersichtskarte der Regionen 
G            101 a-d                Ausg. 11.17         AdP-Regionalgruppen 
 

H TUMORZENTREN / REHA-KLINIKEN / KLINIK-BESUCHE 
 

H 201-204                Ausg. 11.07 Tumorzentren in Deutschland     
H 301-304                Ausg. 12.14/05.16 REHA-Kliniken für Pankreasoperierte   
H 401                Ausg. 11.07 Klinik-Besuche  
H 501-502                Ausg. 11.07/12.16 Besuchte Kliniken mit onkologischem und/oder  
                                                                       komplementärmedizinischem Schwerpunkt 
 

I BAUCHSPEICHELDRÜSENENTZÜNDUNG (PANKREATITIS) 
 

I 101-106                Ausg. 06.10 Pankreatitis (V. Keim)  
I             107                       Ausg. 07.13        Autoimmune Pankreatitis (V. Keim) 
I             108-109               Ausg. 12.14         Erblich bedingte Ursachen von Pankreaserkrankungen (H.Witt) 
 

J   OPERATION 
 

J 101  Ausg. 06.08 Operationen an der Bauchspeicheldrüse (V. Keim) 
J 201-204  Ausg. 10.03 Ein Leben ohne Bauchspeicheldrüse (L.Fischer ,K.Kleeff,  MW. Büchler, H.Friess) 
 
 
                                                                                
 
          
 

 

Ersetzt  Ausgabe:      
M M J 

 
J 

1 2 1 6 
 



 

 
  Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Ausgabe 
M M J J 

1 2 1 7 

 
Inhaltsverzeichnis 

Seite 

A 2 0 2  

Abschn. Lfd. Nummer Zus. 

J 211-215     Ausg. 10.17 Die Zwölffingerdarmerhaltende Bauchspeicheldrüsenkopfentfernung bei 
                                                                       Patienten mit chronischer Pankreatitis (H. Friess, N. Hüser, M. Maak) 
J            401-404    Ausg. 10.17 Zweiteingriffe nach Bauchspeicheldrüsenoperationen 
                                                                       (H. Friess, N. Hüser,  V. Aßfalg)  
 
K   LANGZEITBEHANDLUNG 
 
K 101-102     Ausg. 05.01 Therapie nach Pankreasoperationen (U. Halm)  
K 112-115               Ausg. 06.10 Gallenwegserkrankungen nach Pankreasoperationen (W. Kruis, R. Pfützer) 
K 117-120   Ausg. 10.94/ Knochen- und Muskelerkrankungen nach Pankreasoperationen  
                Ausg. 06.08         (J. Schoenemann) 
K 130-132               Ausg. 06.09 Durchfälle nach Pankreasoperation (H. Friess, C. Michalski)  
K 142-152               Ausg. 06.09 Behandlung/Betreuung der Patienten nach Pankreasresektion bzw. 
                                                                       Pankreatektomie aus der Sicht des Arztes (R. Klapdor) 
K 161-168               Ausg. 10.12 Bildgebende Untersuchungsverfahren bei Pankreaserkrankungen  
     (M. Rünzi) 
K 201-205   Ausg. 12.01 Allgemeinärztliche-internistische Behandlung nach Operationen 
     am Pankreas (H.-J. Cüppers) 
 
L    DIABETES MELLITUS  
 
L 101-122               Ausg. 12.13 Diabetes mellitus (H. Fischer) 
L 201-203                  Ausg. 10.17 Polyneuropathie nach Pankreasoperationen (M. Hauber) 
L 801-802               Ausg. 06.10 Stellungnahme zur Benutzung der Insulinpumpe  
 
M   ERNÄHRUNG 
 
M 101-105(-107) Ausg. 02.01 Die Bedeutung der Fette in der diabetischen Therapie Pankreas- 
     operierter (U. Rabast) 
M 108-111   Ausg. 06.08 Internistische Konsequenzen nach totaler und partieller 
                                                                       Pankreasresektion (F. Willig) 
M 239-248               Ausg. 12.11 Ernährung bei akuter und chronischer Pankreatitis, Pankreaskarzinom                                  
     und nach Pankreasoperation (M. Overbeck) 
M           249                      Ausg. 07.12         Substition von Vitamin D (M. Poll, V. Keim, R. Klapdor) 
 
N   LEBENSPROBLEME 
 
N 116-127               Ausg. 06.10 Psychologische Aspekte der Krankheitsbewältigung (B. Zwikirsch) 
N 128-131               Ausg. 06.10 Aktivierung der Selbstheilungskräfte -Eine Einführung- (B. Zwikirsch) 
 
O   ONKOLOGIE 
 
O 001  Ausg. 06.08 Vorwort/Einleitung 
O 004-007  Ausg. 10.16  Literaturverzeichnis für Krebsbetroffene 

         
 

 

Ersetzt  Ausgabe:      
M M J 

 
J 

1 2 1 6 
 



 

 
  Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Ausgabe 
M M J J 

1 2 1 7 

 
Inhaltsverzeichnis 

Seite 

A 2 0 3  

Abschn. Lfd. Nummer Zus. 

O 101-108               Ausg. 06.08 Tumorerkrankungen der Bauchspeicheldrüse – Eine Übersicht –  
                                                                       (R. Klapdor) 
O 109-114               Ausg. 06.10 Diagnostik und Behandlung zystischer Tumoren des Pankreas 
                                                                       (M. Siech, S. Huschitt) 
O 120-132  Ausg. 12.11 Nebenwirkungen der Chemotherapie bei Patienten  

mit Pankreaskarzinom  –  was sollte ich wissen? (R. Klapdor) 
O           199-200               Ausg. 05.16         Medizinische onkologische Rehabilitation – Zugang (G. Rex) 
O 201-206               Ausg. 06.08 Rehabilitation bei Pankreaskarzinom 
O 301-302               Ausg. 12.98 Ernährungsempfehlungen nach Pankreasoperationen infolge 
     von Tumorerkrankungen (H. Sommer) 
O  303  Ausg. 12.98 Krebserkrankungen und Spezielle Ernährung (H. Sommer) 
O 401-412               Ausg. 12.97 Berichte der 1997 besuchten Kliniken (*)  
O  501-504(-505)         Ausg. 12.98 Vergleichende Übersicht der Therapieangebote der 1997(*) 
                                                                        besuchten tumorbiologischen Kliniken (B. Brosche-Bockholt) 
O 506-511(-514) Ausg. 12.01 Alternativ-biologische Therapie bei Erkrankung der 
                                                                       Bauchspeicheldrüse im Jahre 2000 (R. J. Peschel) 
O 512  Ausg. 12.11 Kommentar des Onkologie-Ausschuss zu O 506ff  im Jahre 2011 
O  601               Ausg. 06.08 Alternative Ansätze zur Therapie des Pankreaskarzinoms (C. Unger) 
O 701-702(-703) Ausg. 03.96 Psychoonkologie (F. Wagner) 
O 704-705(-706) Ausg. 03.96 Entspannungsverfahren (F. Wagner) 
O 710               Ausg. 12.14 Ansprechpartner – Psychoonkologie 
O           720                     Ausg. 12.14          Klinische Studien zum Pankreaskarzinom 
 
PQ   SOZIALFRAGEN 
 
PQ         001-003 a Ausg. 06.08 Schwerbehindertenausweis und Grad der Behinderung (GdB) 
PQ         004-009 Ausg. 11.07 Zusammenfassung der wesentlichen Nachteilsausgleiche für   
   schwerbehinderte Menschen  
                                                                 (das Gesamtverzeichnis  -60 Seiten-, oder einzelne Artikel können bei 
                                                                                 Bedarf  in der Bundesgeschäftsstelle kostenlos angefordert werden) 
PQ           100-101                   Ausg. 06.12           Sozialrechtliche Beratung Wo? Wie? Worüber 
PQ         201-208 Ausg. 06.08/12.15 Widerspruch und Klage 

 PQ 301-307                Ausg. 04.94/  Behörden-/Rechtswegweiser 
                                                                       Ausg. 06.08/12.14 
                             PQ 401-413(-416) Ausg. 06.08 Resektion der Bauchspeicheldrüse – relevante Gesichtspunkte für 

                                                                       Begutachtungen nach dem Schwerbehindertengesetz (F. Willig) 
PQ         501-509               Ausg. 12.13         Antragsverfahren zur Anerkennung einer Schwerbehinderung 
                                                                       (H. Rohde-Käsling) 

 
R   URLAUB, SPORT, MUSKELARBEIT 
 
R 204-206              Ausg. 12.14 Worauf sollten Diabetiker beim Sport achten? 

 
S   FRAGEBOGENAKTIONEN 
 

 
T   ERFAHRUNGSBERICHTE 
  
T 101-107(-110) Ausg. 05.80 Das Leben nach Entfernung der Bauchspeicheldrüse (A. Steffen) 
T 121-122(-123) Ausg. 05.85 Das Leben nach einer partiellen Bauchspeicheldrüsenoperation 
     (S. Mahmoud-Günther) 
 

 

Ersetzt  Ausgabe:      
M M J 

 
J 

1 2 1 6 
 



 

 
  Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Ausgabe 
M M J J 

1 2 1 7 

 
Inhaltsverzeichnis 

Seite 

A 2 0 4  

Abschn. Lfd. Nummer Zus. 

T 124-126   Ausg. 12.89 Erfahrungsbericht eines Pankreaskrebskranken für den AdP 
     (P. Rauch) 
T 127  Ausg. 10.90 Ärztlicher Kommentar (R. Klapdor) 
T 129-130               Ausg. 05.93 Das Leben  mit Bauchspeicheldrüsenkrebs (A. Feil) 
T 131-132               Ausg. 04.94 Erfahrungsbericht über meine Pankreaserkrankung 
                   (H.-P. Blankenburg) 
T 133-136(-137) Ausg. 09.96 Bericht über das 33. AdP-Informationstreffen Juni 1995 im 
                                                                       Diabeteszentrum Rheinland in Haan (H.-J. Cüppers) 
T 204-211               Ausg. 05.98/ Probleme in der Diabetestherapie nach Pankreatektomie 
   Ausg. 05.16 -Aus der Sicht des Patienten- (W. Heyden †) 
T 301-303    Ausg. 06.04 Erfahrungsbericht über einen Tumor an der Bauchspeicheldrüse (A. Blaeser) 
T 401  Ausg. 06.08         Erfahrungsberichte von Betroffenen mit Bauchspeicheldrüsenkrebs  
                                                                       Auszüge aus Beiträgen (Seite 210-234) des Buches: 
                                                                       „Tumorerkrankungen der Bauchspeicheldrüse“;  
                                                                       2. erw. Auflage 2007 (Prof. Dr. med. R. Klapdor) 
                                        → kann bei Bedarf kostenlos in der Bundesgeschäftsstelle angefordert werden 
U   MERKBLÄTTER 
U 105 a - b  Ausg. 06.08 Merkblatt zur postoperativen Behandlung Pankreatektomierter 
U 106 a - d  Ausg. 06.09/05.16 Schutzimpfungen nach Milzentfernung (M. Poll) 
U            107                      Ausg. 03.13         Knochendichtemessung 
U 115 a - b  Ausg. 04.17 Fettlösliche Vitamine ADEK (Hinweise und Bezugsquelle) 
UV 108  Ausg. 06.82 Richtlinien für den autofahrenden Diabetiker * 
UV 109  Ausg. 06.82 Zehn Gebote für Muskelarbeit und  Diabetes mellitus * 
UV 110  Ausg. 03.83 Hyperglykämie / Hypoglykämie * 
UV 111  Ausg. 10.83 Fieber und Bettlägerigkeit bei Diabetes mellitus * 
     (H.-J. Cüppers) 
UV 112  Ausg. 05.87 Lassen Sie Ihren HbA1-/HbA1C-Wert bestimmen * 
UV 114  Ausg. 05.87 Unterzuckerung - Was ist zu tun? *  
UV         116                      Ausg. 08.16         Rechtl. Grundlagen, Kostenübernahme b. d. Krankenkasse 
UV         117-120               Ausg. 09.16         Fremdwörterlexikon     

 

W   INFORMATIONSTREFFEN / BUNDESTREFFEN 
W 101-103               Ausg. 05.06 AdP-Informationstreffen   1-21 
W  104  Ausg. 11.90 AdP-Informationstreffen 22-25 
W 105  Ausg. 12.93 AdP-Informationstreffen 26-29 
W 106  Ausg. 12.95 AdP-Informationstreffen 30-33 
W 107  Ausg. 12.00 AdP-Informationstreffen 34-36 
W 108  Ausg. 09.02 AdP-Informationstreffen 37-40 
W 109  Ausg. 05.06 AdP-Informationstreffen 41-44 
W 110  Ausg. 06.10 AdP-Informationstreffen/Bundestreffen 45-48 
W 111  Ausg. 07.15 AdP-Bundestreffen 49-51 
W           112                      Ausg. 07.17         AdP-Bundestreffen 52 
W 201-202  Ausg. 06.10 Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge  
                                                                       des 48. Bundestreffens in Wiesbaden (G. Rex) 
W 203-208  Ausg. 06.11/12.13 Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge  
                                                                       des 49. u. 50. Bundestreffens in Rostock u. Essen (G. Rex) 
W           209-210               Ausg. 07.15         Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge des Bundestreffens in Berlin 

 

X   URSACHENFORSCHUNG BEI PANKREASERKRANKUNGEN 
X 101-103    Ausg. 11.07 Alkohol und die Bauchspeicheldrüse (S. Haas)  
 

Alle Beiträge, die mit einem (*) gekennzeichnet sind, befinden sich nicht mehr im Handbuch, 
können aber bei Bedarf kostenlos in der Bundesgeschäftsstelle angefordert werden. 
Die in Klammer gestellten und grau markierten Seitenzahlen (Bsp.: X  101-103(-104))beziehen sich auf die alte -vor der  
Aktualisierung/Digitalisierung im Dezember 2011 erfolgten- Nummerierung der Handbuch-Blätter. 
 

 

Ersetzt  Ausgabe:      
M M J 

 
J 

1 2 1 6 
 



 

 
  Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 

Ausgabe 
M M J J 

1 2 1 4 

 
Wegweiser – Onkologie – im Handbuch 

Seite 

A 2 0 5 a 

Abschn. Lfd. Nummer Zus. 

Weitere eventuell auch für Pankreaskarzinom-Patienten relevante und interessante Beiträge 
befinden sich außerhalb des Kapitels „Onkologie“ (Abschnitt O im Handbuch) in folgenden 
Abschnitten des Handbuches: 
 
Abschnitt H                               Tumorzentren / Reha-Kliniken/ Klinik-Besuche   
 
H 201-204                                   Tumorzentren in Deutschland 
 

H 301-304                                   Reha-Kliniken für Pankreasoperierte 
 

H 401                                          Klinik-Besuche  
 

H 501-502                                   Besuchte Kliniken mit onkologischem und/oder 
                                                     komplementärmedizinischem Schwerpunkt 
 
Abschnitt J                                Operation 
 
J 101                                           Operationen an der Bauchspeicheldrüse 
 

J 201-204                                    Ein Leben ohne Bauchspeicheldrüse 
 

J 401-405                                    Zweiteingriffe nach Pankreasresektion 
 
Abschnitt K                                Langzeitbehandlung 
 
K 101-102                                   Therapie nach Pankreasoperationen (*) 
 

K 112-115                                   Gallenwegserkrankungen nach Pankreasoperationen  
 

K 117-120                                   Knochen- und Muskelerkrankungen nach Pankreasoperationen (*) 
 

K 130-132                              Durchfälle nach Pankreasoperation 
 

K 142-152                                   Behandlung/Betreuung der Patienten nach Pankreasresektion bzw.  
                                                    Pankreatektomie aus Sicht des Arztes 
 

K 161-168                                   Bildgebende Untersuchungsverfahren bei Pankreaserkrankungen 
 

K 201-205                                   Allgemeinärztliche-internistische Behandlung nach Operationen 
                                                    am Pankreas 
 
Abschnitt M                               Ernährung 
 
M 108-111                                   Internistische Konsequenzen nach totaler und partieller 
                                                     Pankreasresektion  
 

M 239-248                                   Richtlinien der Ernährungstherapie bei chronischer Pankreatitis 
                                                     und Pankreaskarzinom  
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Abschnitt N                                Lebensprobleme 
 
  

N 116-127                    Psychologische Aspekte der Krankheitsbewältigung 
  

N 128-131                              Aktivierung der Selbstheilungskräfte -Eine Einführung- 
 
Abschnitt PQ                             Sozialfragen 
 
PQ 001-003a                               Schwerbehindertenausweis und Grad der Behinderung (GdB) 
  

PQ 401-413                                 Resektion der Bauchspeicheldrüse – relevante Gesichtspunkte für 
                                                    Begutachtungen nach dem Schwerbehindertengesetz  
 
Abschnitt T                                Erfahrungsberichte 
 
T 124-126                                    Erfahrungsbericht eines Pankreaskrebskranken für den AdP 
  

T 127                                           Ärztlicher Kommentar zu T 124-127 
  

T 129-130                                    Das Leben mit Bauchspeicheldrüsenkrebs 
  

T 131-132                                    Erfahrungsbericht über meine Pankreaserkrankung 
  

T 301-303                                    Erfahrungsbericht über einen Tumor an der Bauchspeicheldrüse 
  

T 401                                           Erfahrungsberichte von Betroffenen mit 
                                                    Bauchspeicheldrüsenkrebs 

 

 
Abschnitt UV                             Merkblätter 
 
U 105 a - b                                   Merkblatt zur postoperativen Behandlung Pankreatektomierter 
  

U 106 a - d                    Schutzimpfungen nach Milzentfernung 
 

U 107                                            Knochendichtemessung          
  

UV 115                                         Fettlösliche Vitamine ADEK 
 
Abschnitt W                               Informationstreffen / Bundestreffen 
 
W 201-202                                   Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge des 48. Bundestreffens 
  

W 203-204                                   Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge des 49. Bundestreffens 
 W 205-208                                   Protokoll der wissenschaftlichen Vorträge des 50. Bundestreffens 
  
Abschnitt X                                Ursachenforschung bei Pankreaserkrankungen 
 
X 101-103                                   Alkohol und Krebs 
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