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Helios Kliniken Schwerin
17. November 2018, 09:00–13:00 Uhr
AMEDIA Plaza Schwerin, Bleicher Ufer 23, 19053 Schwerin

Einladung

1. Patiententag  
Bauchspeicheldrüse  
—
in Kooperation mit dem Arbeitskreis der  
Pankreatektomierten e.V. 
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Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
—

Wismarsche Str. 393–397 
19049 Schwerin

T (0385) 520-2050 
F (0385) 520-3520 
www.helios-gesundheit.de/schwerin
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Programm

09:00–09:10 Uhr: Begrüßung 
Prof. Dr. med. J.-P. Ritz / Prof. Dr. med. J. Mudter
 
09:10–09:30 Uhr: Selbsthilfegruppe AdP / Bun-
desvorstand AdP – Wer ist das? Wie kann mir hier 
geholfen werden?
NN
 
09:30–10:00 Uhr: Was macht die Bauchspeichel-
drüse so besonders? Anatomie, Medizingeschich-
te und Stoffwechsel
Dr. med. I. Schnell

10:00–10:30 Uhr: Symptome an der Bauchspei-
cheldrüse – ein echtes Chamäleon 
Prof. Dr. med. J. Mudter
 
10:30–11:00 Uhr: Operationen an der Bauchspei-
cheldrüse – wie kann ich mich davon erholen? 
Prof. Dr. med. J.-P. Ritz 
 
 11:00–11:30 Uhr: Ernährung nach Operationen 
an der Bauchspeicheldrüse / Welche Tipps und 
Tricks hat der Ernährungsberater
Katrin Wernicke

Im Anschluss Gründung einer Selbsthilfegruppe 
Schwerin der AdP. Gemeinsame Diskussionen 
und Zeit für Gespräche bei einem gemeinsamen 
Imbiss.

Beschwerden und Verdauungsprobleme 
auftreten.  Ziel unseres Treffens soll es 
sein, Sie über das besondere Organ Bauch-
speicheldrüse genauer zu informieren 
und Ihnen in Vorträgen und Gesprächen 
Informationen und Tipps zu geben wie Sie 
Erkrankungen erkennen und Beschwerden 
lindern können. Der Austausch untereinan-
der, besonders von Mitbetroffenen, spielt 
dabei eine besondere Rolle. Daher haben 
wir die Selbsthilfegruppe AdP und deren 
Bundesvorstand nach Schwerin eingeladen. 
Besonderes Ziel bei dieser Veranstaltung 
ist es, erstmals einen Ableger der Selbsthil-
fegruppe in unserer Landeshauptstadt zu 
gründen und damit einen Ansprechpartner 
für Patienten und Angehörige vor Ort zu 
haben. Wir freuen uns auf Ihr Erscheinen. 

Mit herzlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. J.-P. Ritz 
Prof. Dr. med. Jonas Mudter 

Liebe Betroffene, 
liebe Patientinnen, 
liebe Patienten, liebe 
Angehörige, liebe 
Interessierte, sehr 
geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,  
 —
wir freuen uns sehr, Sie zum „1. Patienten-
tag Bauchspeicheldrüse“ in Kooperation 
mit der Selbsthilfegruppe AdP (Arbeits-
gemeinschaft der Pankreatektomierten) 
nach Schwerin einladen zu dürfen.  Im 
Gegensatz zu vielen anderen Operationen 
im Bauchraum bleibt die Operation an der 
Bauchspeicheldrüse immer noch etwas 
Besonderes. Dies liegt einerseits an der 
Lage des Organs –mitten im Bauchraum 
geschützt von den großen Bauchgefäßen. 
Andererseits liegt es an der Funktion des 
Organs mit Bildung von Hormonen und 
Verdauungsstoffen. Beides führt dazu, 
dass nach Operationen an der Bauchspei-
cheldrüse immer wieder langanhaltende 


